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第 1 回講座

　10 月６日に、第１回の講座を開始しました。講座の内容は、「森の観察

と木登り、クラフト」で、まずは、森に入り、樹皮を触ったり、木を見上げ

てじっくり観察をしました。それから木登りの体験。高いところも大丈夫。

午後はクラフトで、「ぶんぶんごま」づくり。ペイントした八角形のスギ材

にキリを使って穴を開け、紐を通して完成です。
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第 2 回講座

　第２回の講座は、11 月３日「ロープワークと伐採、秘密基地づくり」。

ロープワークでは基本的な結び方（本むすびなど）を学び、早速秘密基地づ

くりに役立てました。結び方を覚えるのは、苦労したようです。そして伐採

作業。伐った木は、秘密基地づくりに活用。基地の骨組みを紐で固定してか

ら、飾り付けなどを行い、基地は見事に完成しました。   
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第 3 回講座

　12 月１日の第３回目は、クリスマスリースとミニ門松づくりで、ドング

リや松ぼっくり、赤い実などいろいろな材料を使って、作品ができました。

家族にも大好評とのことでした。  
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第 4 回講座

　１月12日の第４回の講座は、恒例の薪割りとピザ。薪割りは、オノを使っ

た薪割り、薪割り機の使用、チエーンソーの体験でした。 それぞれ危険を

伴うものですが、怪我もなく、無事終了できました。オノを使った薪割りが

大変好評。

　午後のピザづくりは、生地を伸ばしその上に思い切りいっぱいのトッピン

グをして、ドラム缶釜で焼きました。美味しくできました。
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第 5 回講座

　２月２日の第５回の講座は、「ハイキングと環境教育」。入田山人の森を

スタートして、尾根まで登り、そこから稜線を西に歩き、童学寺峠で折り返

し。全員元気に完歩。道中そして午後からは香川県の井上先生を講師にお迎

えし、環境教育をベースとしたゲームのほか植物の観察などを行いました。

   



アンケート結果
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第 6 回講座

　３月２日の第６回の講座は、きのこの植菌作業とバームクーヘンづくりで

した。植菌作業は、 原木にドリルで穴を開け、そこに駒型に成形したナメ

コ菌を打ち込みました。

　午後からは、バームクーヘンづくりにチャレンジ。うまく焼けました。
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　受講生（小学１～６年生）26 名の

うち、17 名からアンケートの提出が

ありました。各講座内容の評価（５段

階）としては、全て４以上で、中でも

第４回の薪割りとピザ、６回のきのこ

植菌と野外料理の評価が高かったよう

です。

　具体的にどのようなところがよかっ

たのか聞いたところ、いろいろなこと

ができたことやピザを作ったことが第

１位で、第３位がみんなと遊んだこと

でした。

　一方、良くなかったこととしては、

作業が難しかったことで６名でした。

ロープワークは苦労していたようで

す。　

　また、これからも森の中で遊びたい

と思いますか？との問いに対しては、

約９割の 15 名が遊びたいと回答して

います。



受講生の変化の有無（保護者から見て）
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アンケート結果 3 （保護者のコメント）

受講後に変化があった。その内容は

そのほかの感想
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　受講生（小学１～６年生）の保護者

（14 名）からもアンケートの提出が

ありました。保護者は、一緒に参加さ

れておりませんが、受講生の反応など

から判断してもらいました。

　各講座内容の評価（５段階）として

は、すべてほぼ 4 以上ですが、第３回

のクリスマスリースやミニ門松の評価

も高いのが受講生との違いでしょうか。

　具体的にどのようなところがよかっ

たのか聞いたところ、森の中で遊べた

ことが第１位で、第２位がいろんなこ

とができた、みんなと一緒遊べたこ

と、第４位が安い料金の順でした。

　一方、良くなかったこととしては、

ほとんどありませんでした。

　また、受講前と受講後に子供に変化

があったかとの問いに対しては、６割

強の方が変化ありとの回答で、しっか

りしてきた、自然に興味を持つように

なった、いきいきと話をしたなどの反

応だったとのことでした。　　

　今後もこのような講座に参加させた

い、機会あれば参加させたいとの意見

が、全員からありました。
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アンケート結果 3 （保護者のコメント）

受講後に変化があった。その内容は

そのほかの感想
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・今までより更に自然に興味を持ち、草や木や花、虫や動物をよく見

てなにか見つけたり気づいたりできるようになったと感じます。

・外で遊ぶ楽しさを覚えた。

・木の葉の話しをするようになった。

・森に興味をもつようになった。

・みんなと協力することや自分で作ったり採ったりする自主性が身に

付いたと思います。

・友達づくりが上手になった。

・山に登った時、５回目で勉強した自然の木、人工的な木の話しを妹

にしていた。きのこ（しいたけ）が食べられるようになった。

・日々、少年少女里山マイスター養成講座のような活動を探していま

した。参加でき、子供も毎日「今日は、こんな事があり楽しかっ

た。」と話してくれていました。いつもは時間に追われ、ゲーム

にテレビに。自然にふれるこの講座に参加させて頂き、本当によ

かったなと思います。スタッフの方々に感謝です。

・お世話になりました。たくさんの思い出に残る講座を受けることが

でき、毎回子どもたちが興奮して帰ってきて話してくれるのがと

ても嬉しかったです。

・私では教えられないような里山の自然の知識にたくさんふれられた

こと、親と離れて活動したことです。



10

感  想  文

１



感  想  文

２
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講座の様子 1



13

講座の様子 2
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講座の様子 3
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講座の様子 4
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第２回ロープワーク、
秘密基地づくり

作業状況

□　受講生の男女比は、前回と同様に 58%：42% でした。学年と

しては２年生と４年生が多く、高学年（５～６年生）が少ない状

況でした。

□　受講生は、徳島市からの参加が最も多く、近隣の北島町、松茂町、

石井町の順となっています。
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講座の成果

今後の課題

　受講生の当日の反応やアンケート結果から、この講座は、今年度も

まずまず好評であったと推測しています。

　本講座も５年目となりましたが、受講生は入れ替わりとなりますの

で、毎年、反応も様々です。

　里山の中での遊びや作業を通じて子どもたちが本当に楽しそうに、

そして生き生きとした表情をしていたことなどを実感しました。この

ことは、会員の活動意欲の向上や自信にもつながっています。

　課題としては、①講座内容の充実、②スタッフの確保。③保護者参

加講座の検討などがあります。

　今後も、しっかり打ち合わせて行いながら、より充実した講座を継

続して行っていきたいと思っています。
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この事業は、緑と水の森林ファンド事業を活用しています。

鮎 喰 川

神山町 徳島市

集会所

野神神社

県道神山鮎喰線

入田バス停 入田小学校

入田山人の森

入田春日橋入田春日橋

「森の案内人ネットワーク」とは、

森林での自然観察やレクリエーションの指導、森林のしくみや

働きの学習、森づくりボランティアを行う人の仲間です。

設立のきっかけは、徳島県が開催した「森の案内人養成講座」で、

その受講生などが主なメンバーですが、

活動の主旨に賛同される方を広く募っています。

連絡先（事務局）　088－655－1566


